龍星國小午餐工作推行委員會會議議程
壹、時間　104年1 月21日(星期三)上午8點

貳、地點：本校小會議室

參、主席：陳秀惠　　校長　　

　　記錄：陳淑紋　　老師

肆、出席者(如簽到表)
伍、報告事項

（一）、主席報告：

校內原有營養師離職，新的營養師已招聘呈府核准中。今天的會議請
各位委員有何意見提出討論。
（二）、討論事項

     案由一：飯的品質至今仍不穩，有時太乾，有時太軟。

     說  明：
       因飯量一直在增減，添加水量尚無法固定；加上須讓每個廚工都能熟

       悉各項作業，所以偶而會有失手，將請廚工加強改善。 
     案由二：學校菜單餐名寫得很好聽，但煮出來的菜卻不見得符合，這樣 

             是否會讓孩子有失望的感覺？
     說  明：
        星星橋上刊登的餐名是營養師根據菜的營養成分而設計出來的，這部

        分可能要請各班導師利用時間做午餐教育，以免讓孩子誤解。
     案由三：週三的餐常會吃不飽，但菜金卻不見得比較便宜，是否有需要

             一定要吃不一樣的主食？
     說  明：

         現在的菜單設計是希望孩子一星期至少一天能吃到不同的主食，而
         菜金會比較高是因為有時會有單價較高的食材。基於營養教育的觀
         念，現狀應維持，而吃不飽的問題則可透過菜單的設計做改進。
     案由四：每周供應3天的水果，但都是較便宜的水果。可否減少供應天

             數而提高水果品質？

     說  明：

         水果的營養不因品質而有所減損。而營養教育強調每天五蔬果，學

         校應在能支付的範圍內盡量提供，不宜重質不重量。

陸、決議
    今天的提案有些曝露出營養教育的不足，日後應加強教育。待新的營養師
    到職，在菜單的設計及特殊菜色如何吃等，都應在夕會做宣導和說明。
柒、臨時動議     
捌、建議事項

玖、散會










